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Krätze-Fall in der Schule/Kita Ihres Kindes 

 

Sehr geehrte Eltern,  

in der Klasse bzw. Gruppe in der Ihr Kind(er) betreut wird, ist ein Fall von Skabies (Krätze) 

aufgetreten. Wir möchten Sie daher bitten, das vorliegende Informationsschreiben 

aufmerksam zu lesen.  

Die Krätze ist eine sehr unangenehme und leider auch ansteckende Hauterkrankung, die 

durch winzige Parasiten, sog. „Krätzemilben“ verursacht wird.  

Geschlechtsreife Milbenweibchen graben sich in 

die oberste Hautschicht ein und legen in den so 

entstandenen Gängen Eier und Kot ab. Letzteres 

führt zu einer allergischen Reaktion mit Ausschlag 

und/oder Juckreiz. Die Zeit von der Übertragung 

bis zum Beginn der Symptome (Inkubationszeit), 

kann bis zu 6 Wochen betragen. Auch 

während der Inkubationszeit ist man bereits 

ansteckend, obwohl man es selbst nicht merkt.  

Grundsätzlich kann sich jeder Mensch mit Krätze infizieren. Die Übertragung von Mensch zu 

Mensch erfolgt durch enge Hautkontakte von ca. 5-10 Minuten Dauer. Besonders risikoreich 

sind das Schlafen in einem Bett, Kuscheln, Geschlechtsverkehr, aber auch pflegerische 

Maßnahmen sowie gemeinsames Spielen. Deshalb besteht eine Häufung der Krätze vor 

allem unter Kindern, Eltern, abwehrgeschwächten Personen sowie Pflege- und 

Erziehungspersonal.   

Aufgrund des aktuellen Falles und der langen Inkubationszeit bitten wir Sie, Ihr Kind über 

die nächsten 6 Wochen genau auf Symptome zu beobachten.  
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Die klassischen Symptome sind Hautveränderungen (Pünktchen, Knötchen, Pusteln, 

Bläschen) und/oder starker Juckreiz (oft wird dieser nachts stärker).  

Typische Stellen für diese Veränderungen sehen Sie hier dargestellt: 

Außerdem treten diese Veränderungen zwischen 

den Fingern und Zehen sowie bei Kindern auch 

an Kopf und Gesicht auf.  

Sollten Sie Symptome bemerken, dann stellen 

Sie Ihr Kind bitte umgehend einem (Haut-)Arzt 

vor. Erwähnen Sie hierbei, dass Ihr Kind über die 

Schule/Kita Kontakt zu einem Krätze-Fall hatte. 

Dadurch kann der Arzt gezielter nach den Milben 

bzw. Milbengängen suchen. 

Sollte der Arzt Krätze diagnostizieren oder einen Verdacht äußern, melden Sie dies 

bitte umgehend der Schule/Kita und führen Sie die Behandlung durch wie angeordnet.  

 

Achtung wichtig: Wegen der langen Inkubationszeit der Krätze ist es notwendig, neben der 

erkrankten Person, auch alle Haushaltsmitglieder und engen Kontaktpersonen (z.B.  

Angehörige, Freunde, Nachbarn, etc.) mit zu behandeln, auch wenn diese (noch) 

beschwerdefrei sind. Andernfalls kann es zu einer „Rückübertragung“ der Milben kommen, 

denn gegen Krätze entwickelt man keine Immunität, sondern kann sich immer wieder 

anstecken.  

 

Im Falle einer Infektion beachten Sie bitte auch die notwendigen Hygienemaßnahmen (siehe 

Patientenratgeber) sowie die gewissenhafte Anwendung der Medikamente nach Angabe des 

Herstellers. 

 

Sollten Sie noch Fragen haben, wenden Sie sich gerne an das Gesundheitsamt 

Ortenaukreis unter der Rufnummer: 0781 805 6443. 

Vielen Dank  

 

Ihr Gesundheitsamt Ortenaukreis 
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