
 
Gruppenangebote des 

Sozialpsychiatrischen 

Dienstes Lahr 
 

 

 

Angehörigengruppe 

Mittwoch 17:00 – 18:30 Uhr 

(erster Mittwoch im Monat) 

 

 

Achtsamkeitsgruppe 

Termine auf Anfrage im Sekretariat 

 

 

Ort: 

Psychologische Beratungsstelle Lahr 

Willy-Brandt-Straße 11 

77933 Lahr 

07821-9157-0 

Email: spdi.lahr@ortenaukreis 

 

 


