
Lahr

»	 Sie können sich telefonisch, persönlich,  

schriftlich und per E-Mail melden

»	 Wir nehmen uns Zeit für Sie, gemeinsam 

mit Ihnen suchen wir nach Entlastungs- und 

Lösungsmöglichkeiten

	 Landratsamt Ortenaukreis
	 Amt für Soziale und Psychologische Dienste
 

Sozialpsychiatrischer Dienst Lahr  
Willy-Brandt-Straße 11 | 77933 Lahr

	 07821 9157-0 | Fax 07821 9157-25 50
	  

spdi.lahr@ortenaukreis.de
	 www.ortenaukreis.de 

 
Öffnungszeiten  
Mo – Fr:  08:30 – 12:00 Uhr  
Mo – Do: 14:00 – 16:00 Uhr 
sowie Termine nach Vereinbarung 

Eine Haftung für Druck– und inhaltliche Fehler ist ausgeschlos-
sen. Dieses Informationsblatt kann eine individuelle, persönli-
che Beratung nicht ersetzen. Verantwortlich für den Inhalt: 
Landratsamt Ortenaukreis | Juni 2022

Sozialpsychiatrischer  
Dienst 

Landratsamt Ortenaukreis
Amt für Soziale & Psychologische Dienste

Kontaktaufnahme!



Wir sind für Sie da!

Mit welchen Fragen  
können Sie zu uns kommen? 

	» Wenn Sie für sich klären wollen, wie es nach einer Krise oder 
einem Klinikaufenthalt weitergehen kann, 

	» 	wenn es Ihnen schwer fällt, sich in Ihrem Alltag zurecht zu 
finden und Anforderungen alleine zu meistern, 

	» 	wenn Sie sich alleine fühlen und Kontakt zu anderen 
Menschen suchen, 

	» 	wenn Sie Fragen zu weiterführenden Hilfen und 
Therapieangeboten haben, 

	» 	wenn Sie Fragen zu Arbeit, Wohnen oder Finanzen haben 
oder Unterstützung beim Umgang mit Ämtern und Behörden 
wünschen.

Für wen sind wir da?  

Für Erwachsene ab 18 Jahren

	» die psychisch erkrankt sind, 

	» 	die neben ärztlicher Behandlung ergänzende Hilfen in ihrem 
sozialen Umfeld benötigen, 

	» 	die mit psychisch erkrankten Menschen zusammenleben oder 
deren Familienangehörige sind, 

	» und für Betroffene aus dem Freundeskreis, der Nachbarschaft 
oder dem Arbeitsumfeld. 

Unser Angebot gilt für die Gemeinden Ettenheim, Friesen-
heim, Kappel-Grafenhausen, Kippenheim, Mahlberg, Mei-
ßenheim, Lahr, Seelbach, Schuttertal, Schwanau, Ringsheim, 
Rust und deren Ortsteile.

Was bieten wir an? 

	» Persönliche und telefonische Beratung und Information

	» Unterstützung und Hilfe in Krisensituationen

	» Hausbesuche

	» Unterstützung vor, während und nach einem 
Klinikaufenthalt (Psychiatrie und Psychosomatik)

	» Information über Möglichkeiten der Therapie, der 
Rehabilitation und der Vorbeugung

	» Qualifizierte Weitervermittlung

	» Gruppenangebote

	» Soziotherapie

Wer sind wir?  

Wir sind ein Team von

	» Fachkräften der Sozialen Arbeit mit beraterischen 
Zusatzqualifikationen, 

	» unterstützt werden wir durch Fachkräfte im Sekretariat, 

	» 	unser Angebot ist kostenfrei, 

	» 	die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter unterliegen der 
gesetzlichen Schweigepflicht.


