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Wir sind für Sie da!

Persönliche Beratung und Testung

Gerne beraten wir Sie persönlich oder telefonisch über die 
Möglichkeiten und das weitere Vorgehen.

Terminvereinbarung
Für die persönliche Beratung und Testung ist eine vorherige 
telefonische Terminvereinbarung unter 0781 805 9707 oder 
0781 805 9772 notwendig.

Auf Wunsch wird die Anonymität durch die Vergabe eines 
Codewortes gewährleistet. 

Unsere Mitarbeitenden unterliegen der Schweigepflicht.

Sprechzeiten
Die persönliche Beratung und Testung findet nach erfolgter 
Terminvereinbarung zu unseren Sprechzeiten statt:

	» donnerstags 08.30 bis 12.00 Uhr und 13.00 bis 18.00 Uhr

Beratungsstelle für HIV und andere  
sexuell übertragbare Krankheiten

Die Beratungsstelle bietet die Möglichkeit, sich anonym und 
kostenfrei auf HIV und andere sexuell übertragbare Infektio-
nen (STI) testen zu lassen.

Sexuell übertragbare Krankheiten sind Infektionskrank-
heiten, die auch ohne Symptome verlaufen können. Die Be-
troffenen spüren davon nichts, trotzdem kann die Infektion 
weitergegeben werden. Die meisten Erkrankungen können 
geheilt werden.

Voraussetzung für eine bestmögliche medizinische Versor-
gung und einen sicheren Umgang mit einer Infektion oder 
Erkrankung ist sowohl bei HIV als auch bei anderen sexuell 
übertragbaren Krankheiten, dass diese Infektionen über-
haupt erkannt werden.

Bei erfolgreicher Behandlung können Menschen, die mit HIV 
infiziert sind, am gesellschaftlichen Leben aktiv teilnehmen. 
Auch seine Mitmenschen kann man sehr gut vor einer Über-
tragung schützen.

Unsere Testangebote

Durch verschiedene Testverfahren können wir in unserer 
Beratungsstelle auf einige der bekanntesten sexuell über-
tragbaren Krankheiten testen.

Test durch Blutprobe
	» HIV
	» LUES (Syphilis)
	» Hepatitis (A, B und C)

Test durch Urinprobe und Selbstabstriche
	» Chlamydien
	» Gonorrhö („Tripper“)

Die Testergebnisse liegen in der Regel nach einer Woche 
vor und können telefonisch abgefragt werden.

HIV Schnelltest

Dieser Test erfolgt durch eine Blutabnahme. 
Das Testergebnis liegt innerhalb von 30 Minuten vor.

Alle Tests sind kostenfrei.


